
 2024年 04 月 10日 入門コース 小富士山 実施報告                2024/04/21   園田憲章 

          

                小富士山 

                     （173ｍ） 

 

実施日：04月 10日（水） 

 

天 候： 晴れ  

  

参加者： 6名  白岡、園田、中原、細田、前田（信）、園田  

 

行程： 山陽電鉄「白浜の宮」駅 11：08→11：49 麻生八幡宮 12：00→12：27 鎖場の上 12：35→12：45 

    小富士山 14：02→14：21 仁寿山分岐→14：22 舗装道→14：30 右折→15：03 「白浜の宮」駅 

 

 

    173ｍの小さな山で入門コースにピッタリであるが、いささか遠方の為参加者少なし。めったに 

乗る機会のない山陽電鉄で姫路の近くの「白浜の宮」まで行く。京都は昨日風が強く、天気は良くな 

かったが、今日は晴天。駅から瀬戸内海を背中に真っ直ぐ住宅街を北上する。バイパスの下を抜けて 

小富士山の麓に。道は T字路で右に進み、麻生八幡宮に到着し、小休止。このあたりは昨日風が吹か 

なかったのか、桜は満開であった。 

 

 休憩後、水の流れる岩の道を上る。やがて水の流れは無くなる。しばらく上ると、垂直の岩が現れ 

る。ここに鎖が下がっている。鎖を頼りにほぼ垂直の岩壁を上るらしいが、迂回して登山道を進むが、 

女性が一人鎖にチャレンジ。無事上りきる。男性陣はふがいなし。岩の上でおやつを食べ休憩。ここ 

からもうひと上りで山頂部の華厳寺に。海側に少し進むと、小富士山の山頂で展望良し。穏やかな瀬 

戸内海が一望出来、北に目を転じると、左手に遠く姫路城も見える。天気も良く瀬戸内の明るい雰囲 

気のなかでちょっと遅いお弁当にする。 

 

 山頂でのんびり過ごし、二時ごろ下山にとりかかる。上って来た反対側、仁寿山方向に下る。仁寿 

山への分岐点を過ぎ、舗装道を下る。往路の T字路に戻り、右折し駅を目指す。三時過ぎに「白浜の 

宮」駅にゴール。15時 14分発の列車で帰路に就く。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

1， 麻生八幡宮の門前で 

   

2， これから上る小富士山 



   

3， いよいよ山道へ 

   

4， 水の流れる岩の道を上る 



   

5， 水の流れは消える 

   

6， ただ一人垂直の岩壁をよじ登る 



   

7， 山頂めざしひと上り 

   

8， 小富士山山頂でお弁当 



   

9， 小富士山山頂でお弁当 

   

10， 小富士山山頂で全員 



   

11，仁寿山方向に下る 

   

12，仁寿山への舗装道に出る 


