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           六甲山縦走 記念碑台から市ケ原  

 

実施日：2023年 09月 16日（土）            

 

天候:  晴れ 

  

参加者：  10名   川鍋 小山、田中、塚本、中原、細田、前田洋、牧野、松本、園田  

 

行程： 六甲ケーブル上駅 10：16→10：35 記念碑台 10：48→11：41 摩耶山市立自然の家前バス停 11：42 

    →11：59 アゴニー坂分岐 12：02→12：14 摩耶ロッジ分岐 12：18→12：33 掬星台 13：29→ 

13：35 摩耶山三角点 13：37→14：11 小休止 14：17→14：41 小休止 14：48→15：21 ロープウェ    

ー分岐→15：45 ハーブ園 

 

       阪急「六甲」駅に集合し、市バス、ケーブルと乗り継ぎ、ケーブル上駅へ。ここからスタート。ま 

ずは、記念碑台まで行き、車道に沿って西に進み、丁字ケ辻、アゴニー坂分岐まで行く。ここから車 

道と別れ、アゴニー坂を下る。市立自然の家で再び車道に。ここから上り返すことになる。車道を離 

れ山道を杣谷峠まで上り、更に摩耶山天上寺まで上り、掬星台に到着。 

 

 掬星台は摩耶ロープウェーでも、自動車でも来れるので、人が多い。木陰に入り、ここでお弁当に 

する。食後、掬星台の南側テラスに行き、神戸の街を見下ろす。気持ちの良いいい眺めである。ゆっ 

くり過ごし、すぐ近くの摩耶山に向かう。三角点の標識で記念写真を撮り、山頂を通り、天狗道、稲 

妻坂を市ケ原に下る。 

 

 摩耶山、市ケ原間の天狗道、稲妻坂は結構ハードである。4.5年前市ケ原から摩耶山に上ったこと 

があるが、今回は下ることになる。途中二回の小休止をとる。この後、残念なことに、初参加のメン 

バーがつまずき転び、頭が岩にあたり出血。消毒、止血をして体制を立て直し、注意して進む。若干 

のアップダウンを経て、怪我人もいることなので、市ケ原への下りは止めて、ハーブ園に少し上り返 

し、ロープウェーで新神戸まで帰ることにする。ハーブ園でトイレ、洗面などしてロープウェーに乗 

り込む。10分で下界に。 

 

     歩行（六甲ケーブル上駅からハーブ園ロープウェー上駅間）距離 8.8Ｋｍ 

            累積上り 497ｍ  累積下り 834ｍ 

 

 

 

 

 

 

 



 
1， 六甲ケーブル山上駅をスタート 

 
2， 記念碑台で小休止 



 

3， 車道に沿って西へ 

 

4， 日陰を歩く 



 
5， 丁字ケ辻から下る 

 
6， 三国池から杣谷峠経由摩耶山への上り開始 



 
7， 摩耶山手前の掬星台でお弁当 

 
8， 掬星台のテラスにて全員 



 

9， 掬星台テラスで神戸の街を背景に 

 

10， 掬星台標識で全員 



 
11，摩耶山三角点で全員 

 
12，摩耶山から天狗道を下る 



 

13，天狗道の下り 

 
14，険しい下り 



 

15，更に下り 

 
16，小休止 



 
17，更に厳しい稲妻坂を下る 

 
18，稲妻坂のハードな下り 



 
19，最後の小休止、この後ハーブ園からロープウェイで下ることにする 

 
20，新神戸ロープウェーでの下り 


