
2022 年 09 月 15 日月例 山歩き同好会会員各位                          2022/06/05 園田憲章 

 

9月月例会  千頭岳・音羽山 

                  （600ｍ）(593.2m)    

 

1  日  時； 2022年 09月 15日（木）             

 

2  行  先； 千頭岳・音羽山 

  

3  コース ； 京阪京津線「大谷」駅 0：05 蝉丸神社 1：40 音羽山 0：15 パノラマ台 0：50       

         千頭岳 0：10 西千頭岳 0：10 千頭岳 0：50 パノラマ台 0：30 牛尾観音 0：10  

桜の馬場 1：00 京阪京津線「追分」駅 

 

4  集合場所； 京阪京津線「大谷」駅 改札口 

時間； 8：15             

     

 （参考）     高槻   長岡京   京都    山科     京阪山科  大谷 

    JR新快速 7：36 →     →    →  7：57 

            快速 7：42 → 7：53 → 7：58      8：04 → 8：10 

 

                           草津    山科      

                     JR新快速 7：40 → 7：58    ↑      

                     

      

5  申し込み； 参加される方は 9月 12日までに下記にご連絡ください。 

             園田憲章 メール； kensyo0804★gmail.com 

                                ★印を＠に置き換えてください。 

                                    電 話 ;  090－3493－1311 

          なお、初めての方は年齢、血液型、携帯電話番号、もお教えください。 

 

6   コース紹介   中級 

           大谷駅から音羽山に上り、南下しパノラマ台から千頭岳に向かう。西千頭岳にピストン

し、千頭岳からパノラマ台に戻り、牛尾観音に。ここからは、一昨年追分駅から桜の馬場

経由で牛尾観音に上り、音羽山に行ったルートを逆に下る。 

 

7    必携品    上下雨具、懐中電灯またはヘッドライト、地図、はいつでも必携品です。 

他に、飲み物、おやつ、コップ、着替えなど。 

 

mailto:kensyo0804@gmail.com

