
2022 年 08 月 04 日 入門コース 芦屋ロックガーデン                        2022/06/05  園田憲章 

 

             8月入門コース ロックガーデン（風吹岩） 案内      

                                （439ｍ） 

 

1  日にち ； 2022年 08月 04日（木）    

  

2  行  先； ロックガーデン 

 

3  コース ； 阪急芦屋川駅 0：30 高座の滝 0：40 風吹岩 0：10 横池 1：00 保久良神社 

         0：20 阪急岡本駅 

        

4   集合場所；  阪急「芦屋川」駅前 広場      

          時間；  10：00    

 

  （参考）烏丸     桂    長岡天神  高槻市     十三        西宮北口   芦屋川 

 阪急特急  8：46 → 8：53 → 9：01 → 9：08 → 9：27 特急 9：34 →9：43 普通 9：45→9：51   

                    草津   大阪      大阪梅田                               

              JR新快速 8：18 → 9：12  阪急特急 9：30 →9：43  ↑ 

 

5  申し込み；  参加される方は、8月 01日 までに下記にご連絡ください。 

          園田憲章  メール：kensyo0804★gmail.com 

                           ★印を＠に置き換えて下さい。 

                                電 話；090－3493－1311 

 

6  コース紹介  六甲の最もポピュラーなコースの一つ。阪急芦屋川から邸宅街を通り抜け、高座の滝へ。 

         小休止後、山道をたどる。砂岩の岩場を上り、風吹岩へ。ここは眺めも良く多くの人がたむ

ろっている。お弁当はここを避けて、横池まで足をのばして、池の端で食べることに。帰路

は風吹岩までもどり、金鳥山、保久良神社経由で、阪急岡本駅に下る。 

 

          

7  持ち物   雨具、地図、ヘッドランプまたは懐中電灯、お弁当、 飲み物、おやつ、コップなど。 
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